
     
 

Recette : Rillettes de thon 

 

Ingrédients : 

 2 boîtes de thon au naturel 

 1 boîte de Saint Morêt 

 1 ou 2 citron(s) 

 ciboulette 

 sel 

 poivre 5 baies 
 

 

Préparation : 

Emietter le thon. 
L'arroser du citron pressé. 
Ajouter le Saint Morêt et mélanger. 
Découper la ciboulette et l'incorporer, saler et poivrer. 
Laisser au frais au minimum 2h. 
Etaler sur tranches de baguettes des prés. 


